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実施行事

定期行事
買物支援 1回／週 ２．０ｈ 毎水曜日 職員
テレビ体操 毎日 ０．２ｈ 毎日 職員
DVD放映 毎日 ０．５ｈ 毎日 職員
ケーキ 1回／月 １．０ｈ 第４木曜日　午後 職員
防災訓練 1回／月 １．０ｈ 第４水曜日　午後 職員
カラオケ行事 随時 １．５ｈ 不定期 職員
健康トレーニング 1回／週 １．０ｈ 不定期　土曜日　午後 職員
レクリエーション 1回／月 １．０ｈ 不定期 職員
お花教室 1回／月 １．０ｈ 第１土曜日　午前 先生１名
つれもて健康体操 1回／週 １．０ｈ 毎金曜日　午後 職員
出張 散髪 1回／月 第１火曜日　午後 業者

季節行事 時期 場所 実施
ピアノ演奏会 ７月 １階集会室 先生１名
入居者健康診断 ８月 １Fフロア、集会室 中谷病院
入居者健康診断（レントゲン） ９月 １F入口レントゲン車内 中谷病院
敬老会 ９月 食堂　１階集会室 職員
インフルエンザ・コロナ予防接種 １０月 施設長室 米田医院
ピアノ演奏会 １０月 １階集会室 先生１名
和太鼓演奏会 １１月 大和御前　拝殿 いこら・紀北農芸他
クリスマス会 １２月 ケアハウス食堂,集会室 職員
新年会 １月 ケアハウス集会室 職員
交流会 ３月 看護小規模多機能型介護 喜成会

往診
米田医院 1回／週 毎木曜日　午後
仲河眼科 1回／隔月 第１火曜日　午後


